
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

《今月のお勧め本》   神田昌典著 挑戦する会社 

 

日本は少子高齢化社会がこれから益々進み経済発展した時代とは大違いで消費が 

どんどん減少する社会をむかえます。現在子供の数が少ないことからも今後２０年 

の間で日本の人口は減少し１億人を切ると言われています。 

人口、消費が減少する日本になる事が分かっているのにあなたは今何をするべきな 

のか？２０年後３０年後を見すえてあなたのビジネスをどう展開していくのか？ 

読むうちにワクワクしてくる本でした。 

使うと便利なショートカットキーの紹介です。Ctrl、Shift、Fn などのショートカットがあります。 

今回は、Ctrl キー編です。 

基本的なものなので大体のＰＣで使用できますが、ＯＳやソフトによっては使えないのもあるのでご注意下さい。 

CtrlCtrlCtrlCtrl＋＋＋＋A A A A     

「すべて選択」 

表示されてる文字やファイルやフォルダをすべて選択します。 

ちまちまマウスで選択しなくても一気にできるので使ってみて！ 

CtrlCtrlCtrlCtrl＋＋＋＋CCCC とととと CtrlCtrlCtrlCtrl＋Ｖ＋Ｖ＋Ｖ＋Ｖ        

「Ｃはドラック（選択）したものをコピー、Ｃはドラック（選択）したものをコピー、Ｃはドラック（選択）したものをコピー、Ｃはドラック（選択）したものをコピー、 

Ｖはコピーしたものを貼り付け」Ｖはコピーしたものを貼り付け」Ｖはコピーしたものを貼り付け」Ｖはコピーしたものを貼り付け」    

セットで覚えて下さい。ファイルやフォルダでも使えます。 

マウスの右クリックでも「コピー・貼り付け」できますが、ショートカットが断然速いです。 

Ctrl+Ａと組み合わせれば、全部コピーや貼り付けできるので作業が早くなります。 

CtrlCtrlCtrlCtrl＋＋＋＋XXXX    

「切り取り」 

文字やファイル・フォルダなどを切り取りできます。 

切り取り後に「貼り付け」を行えば、対象が簡単に移動できます。 

CtrlCtrlCtrlCtrl＋＋＋＋SSSS    

「保存(上書き保存)」 

いちいち「ファイル」→「名前を付けて保存」や「上書き保存」をマウスでクリックしなくても保存できます。 

長い文章などを書くときはこまめにこのキーを押しておくことをおすすめします。 

CtrlCtrlCtrlCtrl＋＋＋＋PPPP    

「印刷」 

印刷ダイアログが開きます。 

よく印刷する人は覚えておくと便利。 是非、お試しください。 

 

昨年末よりこの HAKOBIYA 通信の発行を中止しておりましたが編集スタッフもそろいましたの

で今月より再開させていただきます。 

２月２１日にフジテレビ系列のテレビ局にて放映されました「リアルスコープ・ハイパー」に

出演しました。 

 はたらく車グランプリという企画で富 

士スピードウェイでゴミ収集車、コンク 

リートミキサー車、当社の５台積みキャ 

リアカーの３台で競ったのですが、レー 

スをされる方はご存知かと思いますが富 

士スピードウェイを全長１２ｍのキャリ 

アカーが走行する事自体無理があり、第 

１コーナーで他の２台にインから抜かれ 

てその後は置いてきぼりな結果となって 

しまいました。 

実際に放送されたのは 15 分ほどの枠でしたが実際収録には 12 時間ほどの時間がかかりました。 

 

全国ネットで放送していただいたおかげで 

各方面からの反響をいただいております。 

3 月 25 日発売のビジネス誌「BIGtomorrow」 

にも取材していただき記事として掲載されま 

した。 

フジテレビも BIGtomorrow も日本全国で 

見ていただけるメディアに取り上げられて 

今年も益々飛躍できる１年になることを 

確信しております。 

有限会社美栗陸送有限会社美栗陸送有限会社美栗陸送有限会社美栗陸送    代表取締役代表取締役代表取締役代表取締役    栗栗栗栗本本本本佳孝佳孝佳孝佳孝    

お客様の立場で考え行動する 有限会社美栗陸送 

岐阜県岐阜市細畑１－８－７  TEL：058-213-6445 FAX：058-213-6446 

 

4/29、5/3～5/6 は完全休業となります。 

4/29（水） 4/30（木） 5/1（金） 5/2（土） 5/3（日） 5/4（月） 5/5（火） 5/6（水） 5/7（木） 5/8（金） 5/9（土） 

××××    ○○○○    ○○○○    ○○○○    ××××    ××××    ××××    ××××    ○○○○    ○○○○    ○○○○    
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（中原 毅） 

長距離ﾄﾞﾗｲﾌﾞでの疲労防止ポイント長距離ﾄﾞﾗｲﾌﾞでの疲労防止ポイント長距離ﾄﾞﾗｲﾌﾞでの疲労防止ポイント長距離ﾄﾞﾗｲﾌﾞでの疲労防止ポイント    

1111・帰りは行きよりもさらに余裕を持たせる。・帰りは行きよりもさらに余裕を持たせる。・帰りは行きよりもさらに余裕を持たせる。・帰りは行きよりもさらに余裕を持たせる。    

2222・人も車もベストコンﾃﾞｨションで出発する。・人も車もベストコンﾃﾞｨションで出発する。・人も車もベストコンﾃﾞｨションで出発する。・人も車もベストコンﾃﾞｨションで出発する。    

3333・早めに休憩する。・早めに休憩する。・早めに休憩する。・早めに休憩する。    

4444・穏やかな運転をする。・穏やかな運転をする。・穏やかな運転をする。・穏やかな運転をする。    （村瀬 直樹） 


